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Modo express

 

Pasos a seguir:

https://www.chefplus.es/print/pdf/node/1485


 

1. Cortamos el pollo en tiras. 

 

2. Metemos todos los ingredientes en el robot.

 

3. Programamos menú presión 20 minutos a 135 grados.

 

 

¡Y listo!


