Arroz con leche
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Comentario nutricional
Para reducir el aporte calérico de este postre, puede optar por la leche desnatada.


https://www.chefplus.es/print/pdf/node/391

Modo express

1. Introduzca todos los ingredientes en la cubeta de la Chef Plus Induction.

2. Programe el menu A fuego lento 40 minutos a 989, con la tapa abierta y
removiendo a menudo.

3. Deje enfriar fuera de la nevera antes de servir.

4. Aqui tienes el video de la receta:



