Batido de chocolate al jengibre
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Comentario nutricional
Una variante de esta receta es usar chocolate blanco en vez de negro.

Modo express

1. Coloque el chocolate troceado en un recipiente apto para microondas y caliente
durante un minuto a media potencia. Cuando pase este tiempo, remueva el
chocolate y continle en tandas de un minuto a media potencia y removiéndolo
hasta que esté fundido.

2. Coloque la jarra en la méaquina, vierta la leche con el jengibre y accione el selector
a velocidad 2. Agregue el chocolate fundido por la abertura superior y deje que se
integre todo durante un minuto.


https://www.chefplus.es/print/pdf/node/6957

3. A continuacién, abra la maquina e introduzca los cubitos de hielo, vuelva a cerrar
la tapa vy utilice el programa «Hielo» para romperlos. Por Ultimo, suba el selector de
velocidad hasta el nimero 10 durante unos segundos.

4. Si desea afadir mas azulcar, accione luego el botén «Pulse» durante unos
segundos para que se disuelva en el batido.

Accesorios: Jarra



